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施設案内
開放感あふれる宿泊施設で
勉強合宿やサマーキャンプ･チームビルディングまで幅広く対応

少人数～最大360名様まで勉強合宿やサマーキャンプなどに幅広く対応した、大小いくつかの会場をご用意しています。
自然に囲まれた抜群の環境で、本格的なアウトドア体験やアクティビティを用いてのプログラムを組むことも可能です。
またご希望に合わせて、日帰り～長期滞在まで多様にご利用頂けます。
リゾートホテルだからこそ｢集中｣や｢リラックス｣もでき、質の高い教育旅行となることでしょう。

弱アルカリ性の天然温泉は、身体を優しく包み込み心地よく
癒やしてくれます。
半露天のオープンジャグジーとサウナも併設しています。

新潟の特産品をはじめ、南魚沼産コシヒカリや魚沼の地酒、
米菓など各種お土産品が並びます。
また滞在に必要な日用品なども取り扱っています。

舞子温泉 飯士の湯 ショップ 舞子家 カラオケ・卓球・ビリヤード

最大収容人数20名の個室カラオケルームがあり、にぎやかに盛り上がります。(有料)
また、ホテルロビー周辺には無料でご利用頂けるビリヤードや、卓球場もありブレイクタ
イムや気分転換に最適です。

・グラウンドゴルフ

男子脱衣場

女子脱衣場



会場案内 
舞子高原ホテルには大小12の会場があります。
会議・セミナー・研修・宴会など用途にあわせ会場設営をいたします。

1F 多目的室 2F ギャラリー 2F ギャラリーコンペルーム

2F ビュー第一会場 2F ビュー第二会場 2F ビュー第三会場

3F 第一会議室 3F 第二会議室 3F 第三会議室

3F 多目的室 (辛夷)

3F 個室1 3F 個室2・3



階 会 場 面 積 縦 横
島形式

6名掛け
スクール形式

2名掛け
スクール形式

3名掛け シアター形式

1F 多目的室 104㎡ 8.46ｍ 12.3ｍ 78名 50名 75名 130名

2F ビュー第一会場 365㎡ 16ｍ 27.2ｍ 174名 160名 240名 360名

ビュー第二会場 49.7㎡ 7.8ｍ 6.38ｍ 42名 36名 54名 64名

ビュー第三会場 60㎡ 9.2ｍ 8.25ｍ 48名 28名 42名 58名

ギャラリー 210㎡ 22ｍ 10.7ｍ 36名 20名 30名 44名

ギャラリー
コンペルーム

51㎡ 7.85ｍ 6.5ｍ 36名 30名 45名 66名

3F 第一会議室 80㎡ 9.1ｍ 8.9ｍ 72名 42名 63名 76名

第二会議室 73㎡ 5.79ｍ 15.6ｍ 36名 24名 36名 48名

第三会議室 26.3㎡ 5.8ｍ 4.54ｍ 18名 12名 18名 22名

多目的室 43.2㎡ 4.1ｍ 7.5ｍ 12名 16名 24名 28名

個室1 16㎡ 6.19ｍ 2.59ｍ 12名 8名 12名 16名

個室2 11.8㎡ 4.58ｍ 2.59ｍ 6名 4名 6名 8名

個室3 11.8㎡ 4.58ｍ 2.59ｍ 6名 4名 6名 8名

会場サイズ・収容人数

人数や用途にあわせ会場設営をいたします。ご希望をお伺いしレイアウトをご提案致します。

※上記データは基本設営時のものです。ご利用時には担当者とご相談させていただきます。



階 会 場 半日 1日

1F 多目的室 26,000円 34,000円

2F ビュー第一会場 92,000円 118,000円

ビュー第二会場 13,000円 16,000円

ビュー第三会場 13,000円 16,000円

ギャラリー 53,000円 68,000円

ギャラリー
コンペルーム

13,000円 17,000円

3F 第一会議室 20,000円 26,000円

第二会議室 18,000円 24,000円

第三会議室 7,000円 9,000円

多目的室 11,000円 14,000円

個室1 4,000円 5,000円

個室2 3,000円 4,000円

個室3 3,000円 4,000円

1日

プロジェクター 5,000円

スクリーン 1,000円

DVDプレーヤー 5,000円

カラオケ 5,500円

ワイヤレスマイク 5,000円

ワイヤードマイク 5,000円

拡声器 1,000円

ラジカセ 1,000円

ホワイトボード 1,000円

横断幕
(5400×690)

15,000円

会場使用料 貸出備品使用料

料金
会場の広さに合わせ使用料金を設定しております。備品の貸出や大壇膜の制作も承ります。
また、用途に合わせてご宴会・ご宿泊なども承ります。

1人

ドリンクバー 1,500円

コーヒー(ポット) 3,000円

コーヒー(1杯) 400円

ミネラルウォーター(1本) 150円

ジャグ(麦茶) 100円

ジャグ(水) 50円

会場お飲み物料

【プロジェクター接続端子】
 HDMI…3ｍ
 15ピン端子…1.5ｍ、20ｍ
 ケーブル…3ｍ

※表示価格は全て税込です。



客室①
リラックスすることを一番に考え、やさしい色合いを基調とした客室。
全室にバス・トイレ(洗浄機能付)・加湿空気洗浄機を完備。Wi-Fi環境も整っています。

スタンダード (32㎡) ロイヤル (45㎡) 

和室 (45㎡) スイート和洋室 (77㎡) 

スーペリア (32㎡) 



客室②

客室フロア平面図(4F∼7F)
 客室数:62室 定員:206名

[4F]
◆スタンダード
   定員2名 8室
◆和室 
   定員6名 8室
     計16室 定員64名

[5F]
◆スタンダード
   定員2名 8室
◆ロイヤル
   定員4名 8室
     計16室 定員48名

[6F]
◆スタンダード
   定員2名 8室
◆ロイヤル
   定員4名 8室
     計16室 定員48名

[7F]
◆スーペリア
   定員2名 6室
◆ロイヤル
   定員4名 6室
◆スイート
   定員5名 2室
   計14室 定員46名

W…和室
ST…スタンダード
SU…スーペリア
R…ロイヤル
SW…スイート
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※館内はすべて禁煙です。お煙草(電子タバコ含む)は所定の喫煙スペースにてお願い致します。



アクティビティ

グラウンド・ゴルフとは、専用のクラブでボールを打ち、ホールポスト
にホールイン(入って静止した状態)するまでの打数を競うスポーツです。
お子様からシニアまで、誰でも楽しんでいただけるシンプルなルールが
魅力です。

グラウンド・ゴルフコース (JGGA公認)

ディスクゴルフとは、ゴルフボールの代わりにフライングディスクを使用し、
バスケット型のゴールに何投で投げ入れることができるかを競うスポーツです。
国内最大3コース27ホールのディスクゴルフパークは遊びごたえ満点！

ディスクゴルフパーク (JPDGA認定)

ツリーハウスを探しながら、遊歩道をお散歩！
木々に囲まれた見晴らし抜群のツリーハウスにはブラン
コもあります。

遊歩道＆ツリーハウス BBQガーデン（夏季限定営業）

小枝や木の実などを使って作るクラフトのほか、ジェル
キャンドル、ハーバリウム、スノードームなどの制作も
楽しめます。思い出の一品になること間違いなしです。

ものづくり体験 森のクラフト

舞子高原ホテルの敷地内には高原の豊かな自然を活かした様々なアクティビティがあります。
仲間と共に爽やかな汗を流せば、より交流も深くなるでしょう。
小鳥がさえずる静かな朝に遊歩道を散策するのも、良いリフレッシュタイムになります。

必要な器材や食材は全てセットされており、準備や片付
け不要なお手軽BBQをお楽しみいただけます。
ランチタイム・ディナータイムどちらも対応しています。



周辺観光

湯沢高原 アルプの里

山頂の高山植物園「アルプの里」
標高1,000mの楽園で、のんびり花を
観賞してみてはいかがですか？山頂に
は、サマーボブスレー、ミニゴーカー
トやレストランもあります。

当館より約15分

魚沼の里

当館より約25分

清酒「八海山」の酒蔵を中心に、カ
フェ、ベーカリー、キッチン雑貨店、
地ビールセラー、お菓子処、そば処、
食堂などバラエティに富んだ様々なス
ポットが点在しています。

清津峡

黒部峡谷・大杉谷とともに日本三大峡
谷の一つとして知られる「清津峡」
川を挟んで切り立つ巨大な岩壁は全国
に誇るV字型の大渓谷をつくり、国の
名勝・天然記念物にも指定されていま
す。

当館より約25分

三国街道塩沢宿 牧之通り

雪国の伝統的な建築「雁木（がん
ぎ）」が続く通りには、地元の特産品
を扱う商店が並びます。近くには、鈴
木牧之記念館や、塩沢つむぎ記念館な
ど、雪国の生活を感じられる施設があ
ります。

当館より約10分

美人林

当館より約55分

樹齢約80年のブナの木が一面に生い
茂り、立ち姿があまりにも美しいこと
から美人林と呼ばれるようになりまし
た。外気より気温が2℃低いと言われ
ています。

上田の郷

当館より約20分

コシヒカリで有名な魚沼にある美味し
くて楽しい田舎体験の郷。
田植えや稲刈りから、地場野菜の収穫、
手打ちそば・あんぼの手作り教室など
など楽しい田舎体験が出来る。

雲洞庵

越後一の寺で約1,200有余年の歴史が
ある、曹洞宗の寺院。
赤門から正面に見える本堂まで８０m
の石畳の下に、一字一石法華経が書か
れ埋められています。

当館より約15分

関興寺

臨済宗円覚寺派の禅寺。
大般若経六百巻を味噌桶の中に埋める
ように修行僧に命じて、火災から大切
な経本を守ったことから、この味噌を
いただくとご利益があるとされていま
す。

当館より約10分

道の駅 南魚沼「雪あかり」

当館より約5分

農家直送の野菜や、南魚沼の名産品が
たくさんあり、お土産選びに最適です。
今泉記念館内には棟方志功をはじめと
した芸術作品が鑑賞できる 「アート
ステーション」があります。

外山康雄 野の花館

優しい色合いとタッチで描かれた山野
草とモデルとなった植物も一緒に展示
されているギャラリーです。
旧家を移築した味わい深い建物も魅力
的です。

当館より約1分

舞子高原ホテル周辺には、車で1時間圏内に観光やお買い物スポットが多数あります。
研修の合間などに南魚沼の自然や文化に触れたり、お土産を購入するのも良いリフレッシュになります。

※上記は、車での所要時間の目安です。

提供：(一社)十日町市観光協会 提供：(一社)十日町市観光協会



近隣病院一覧

診療科目 病院名 エリア 所要時間 TEL 受付・診療時間 休診日 備考

内科･外科･小児科･皮膚科 中之島診療所 塩沢 8分 025-782-0130
8:30-11:30
13:30-17:30

土･日･祝
第2･4土/8:30-11:30のみ受付
12/29～1/3休診

内科･外科･小児科･皮膚科 ゆきあかり診療所 塩沢 10分 025-788-0760
9:00-12:00
月火木金/16:00-18:00

日･祝 水･土/9:00-12:00のみ受付

整形外科 塩沢スキー診療所 塩沢 15分 025-782-9881 13:00-20:00
冬期のみ開院
※診察時間は事前に要確認※

内科･外科･消化器科 あんべクリニック 塩沢 20分 025-782-5355
9:00-12:30
月火水金/15:00-17:30

日･祝 木･土/9:00-12:30のみ受付

整形外科 角谷整形外科医院 湯沢 20分 025-785-5130
9:00-12:00
14:00-18:00

木･日･祝

総合 湯沢町保健医療センター 湯沢 20分 025-780-6543
8:30-11:00
月火木金/13:30-16:30

日･祝

小児科･アレルギー科 六日町こどもクリニック 六日町 25分 025-775-7171
9:00-12:00
月火水金/15:30-18:00

日･祝 木･土/9:00-12:00のみ受付

眼科 藤島眼科医院 六日町 25分 025-772-2059
8:30-11:30
月火木金/13:30-16:30

日･祝
水･土/8:30-11:30のみ受付
第3土曜日休診

総合 南魚沼市民病院 六日町 25分 025-788-1222
8:30-11:00
月～金/13:00-15:00

日･祝
第3月曜日・12/29～1/3休診
※その他、科により休診あり※

整形外科 やすかわ整形外科 六日町 25分 025-781-5320
9:00-13:00
月火水金/15:00-18:00

日･祝
木/9:00-12:00
土/9:00-13:00

整形外科･内科･小児科 萌気園二日町診療所 六日町 25分 025-778-0088
月～日･祝/8:30-12:00
月～金/16:30-18:00

不定
整形外科は電話予約制
(水木金土のみ受付)

脳神経外科･胸部外科 齋藤記念病院 六日町 30分 025-773-5111 8:30-11:30 日･祝
第3土曜日・12/30-1/3休診
救急は24時間対応

内科･整形外科 ゆきぐに大和病院 浦佐
一般道50分

有料道路25分
025-777-2111

7:30-10:00
16:30-18:00

日･祝 整形外科は1日15人まで

救急･総合 魚沼基幹病院 浦佐
一般道路50分
有料道路25分

025-777-3200 8:30-11:30 土･日･祝
12/29-1/3休診
紹介状なしの場合、初診時に特定医療費2,160円が必要

総合 魚沼市立小出病院 小出
一般道路70分
有料道路35分

025-792-2111 8:30-11:00 土･日･祝

南魚沼消防署 025-782-9119

南魚沼警察署 025-770-0110

南魚沼市役所 025-773-6660

南魚沼保健所 025-772-8142

診察時間・休診日は変更になる可能性があります。来院前に電話で確認をしてください。

公共機関



アクセス
都内から約2時間で緑豊かで静かな環境へお越し頂けます。
新幹線をご利用の場合は、越後湯沢駅から送迎バスを運行しています。
お車でお越しの場合は、関越自動車道 塩沢石打ICからすぐと抜群のアクセスです。

新幹線のアクセス

車のアクセス


