
冬期・教育旅行のご案内

〒949-6423 新潟県南魚沼市舞子2056-108 TEL 025-783-3511 FAX 025-783-3219

Winter

School Excursion



施設案内
美しい自然を舞台にした、快適なスポーツ＆リゾート
心に残る、仲間との最高の思い出づくりを。

関越自動車道｢塩沢石打IC｣より約2分、上越新幹線｢越後湯沢駅｣より約20分と抜群のアクセス。
舞子高原ホテルは、全26コースの広大な舞子スノーリゾート直結。
ホテルの目の前には、リフト乗り場があり、余計な移動時間を取りません。
自然に囲まれた非日常的な環境の中、仲間と過ごす時間は最高の思い出になるでしょう。
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弱アルカリ性の天然温泉は、身体を優しく包み込み心地よく癒やしてくれます。
半露天のオープンジャグジーとサウナも併設しています。
四季の景色を楽しんでいただける大浴場です。

舞子温泉 飯士の湯

[泉質] 単純温泉(低張性弱アルカリ性温泉)
[効能] 神経痛・筋肉痛・関節痛・運動麻痺・うちみ・くじき・疲労回復・健康増進など
[脱衣カゴ数] 58個 [カラン数]14個

新潟・南魚沼の特産品や名物を幅広く取りそろえています。
また、お土産選びを楽しめるよう様々な値段設定を設けています。
スムーズにお買い物が出来るように、スタッフを増員してサポートいたします。

ショップ 舞子家

[オススメ商品]
■南魚沼産コシヒカリ ■柿の種 ■笹だんご ■焦がしバターワッフルクッキー など...
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客室
リラックスすることを一番に考え、やさしい色合いを基調とした客室。
全室にバス・トイレ(洗浄機能付)・加湿空気洗浄機を完備。Wi-Fi環境も整っています。
客室からはナイター照明の灯った幻想的な景色をお楽しみ頂けます。

客室フロア平面図(4F~7F) 客室数:62室 定員:270名

[4F]
◆スタンダード 定員3名 8室
◆和室 定員7名 8室

計16室 定員80名

[5F]
◆スタンダード 定員3名 8室
◆ロイヤル 定員5名 8室

計16室 定員64名

[6F]
◆スタンダード 定員3名 8室
◆ロイヤル 定員5名 8室

計16室 定員64名

[7F]
◆スタンダード 定員3名 6室
◆ロイヤル 定員5名 6室
◆スイート 定員7名 2室

計14室 定員62名

スタンダード (32㎡) ロイヤル (45㎡) 

和室 (45㎡) スイート和洋室 (77㎡) 

W…和室
S…スタンダード
R…ロイヤル
SW…スイート
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※館内はすべて禁煙です。お煙草(電子タバコ含む)は所定の喫煙スペースにてお願い致します。



階 会 場 面 積 縦 横

2F ビュー第一会場 365㎡ 16ｍ 27.2ｍ

ビュー第二会場 49.7㎡ 7.8ｍ 6.38ｍ

ビュー第三会場 60㎡ 9.2ｍ 8.25ｍ

ギャラリー 210㎡ 22ｍ 10.7ｍ

ギャラリーコンペルーム 51㎡ 7.85ｍ 6.5ｍ

3F 個室1 16㎡ 6.19ｍ 2.59ｍ

個室2 11.8㎡ 4.58ｍ 2.59ｍ

個室3 11.8㎡ 4.58ｍ 2.59ｍ

会場サイズ・収容人数・料金

2F ギャラリー 2F ギャラリーコンペルーム

2F ビュー第二会場 2F ビュー第三会場 3F 個室1

3F 個室2・3

2F ビュー第一会場

食事会場・荷物置き場・班長会議・レクリエーションなど
用途や人数にあわせ会場をご案内致します。
備品の貸出や横断幕の制作なども承ります。

貸出備品 1日

プロジェクター 5,000円

スクリーン 1,000円

DVDプレーヤー 5,000円

カラオケ 5,500円

ワイヤレスマイク 5,000円

ワイヤードマイク 5,000円

拡声器 1,000円

ラジカセ 1,000円

ホワイトボード 1,000円

横断幕(5,400×690) 15,000円

お飲み物 1人

ドリンクバー 1,500円

コーヒー(ポット) 3,000円

コーヒー(1杯) 400円

ミネラルウォーター(1本) 150円

ジャグ(麦茶) 100円

ジャグ(水) 50円

※表示は全て税込価格です。



メニュー例
朝食・夕食はブッフェスタイルで、昼食はカレーや丼物などをご提供しています。
ご希望やご予算に合わせて、定食スタイルなどのアレンジも可能です。
アレルギーの個別対応も行っておりますので、ご相談ください。

紅茶鴨の燻製オレンジ添え
ラザニア
新潟和牛とポークのハンバーグ
カニ爪フライ
黒豚焼売
ピッツァマルゲリータ
シューストリンクポテト

椀子うどん
ミートソースパスタ
ホテルオリジナル米粉カレー
県内産こしひかり
炊き込みごはん
南蛮海老と蟹の味噌汁
野沢菜
つぼ漬け
グリーンリーフ・水菜
チェリートマト
ミックスビーンズ
プチマリン
人参

穀物パン
カイザーロール

洋梨のコンポート
オレンジ
パイナップル
バニラアイス
抹茶アイス
黒糖わらび餅
チョコバナナパウンド
苺ロール

夕食ブッフェ一例

鮭の塩焼き
アゴ出し汁の卵焼き
きんぴらごぼう
スクランブルエッグ
ウインナーソーセージ
チキンナゲット
ハッシュドポテト
温野菜ブロッコリー
野沢菜

県内産こしひかり
釜揚げシラス
大根おろし
カップ納豆
焼き海苔
ふりかけ
お味噌汁

ミニクロワッサン
バターロール
コーンフレーク
チョコクリスピー

ポテトサラダ
海藻サラダ
グリーンリーフ・水菜
フレッシュコーン
チェリートマト

トロピカルフルーツカクテル
プレーンヨーグルト
ライチ

朝食ブッフェ一例

メニュー内容は一例です。仕入れ等により変動いたします。
写真はイメージです。表示は税込価格です。

昼食料金(小学生以上) 1人

おかわり無し普通盛り 1,000円

おかわり無し大盛り 1,300円

昼食内容は基本的に
カレーライスを予定しております。
連泊の場合は、内容を変更致します。



ゲレンデマップ
舞子スノーリゾートは3つのエリアで構成された広大なスキー場です。
舞子高原ホテルと直結しているので、移動時間も無く快適にお楽しみ頂けます。



料金一覧

ゲレンデ使用料金 平日(半日) 平日(1日) 土日祝(半日) 土日祝(1日)

小学生 1,700円 2,300円 ASK ASK

中高生 2,0000円 2,600円 ASK ASK

大学生 2,750円 2,750円

スキー講師派遣料金(平日)

半日 (午前:2時間 または 午後:2時間) 22,000円

1日 (午前:2時間＋午後:2時間) 35,000円

レンタル料金 1日 半日＋半日 2日 半日＋1日＋半日

フルセット
(スキーセット＋ウェア+小物3点セット)

4,730円 5,500円 6,490円 8,140円

スキーセット
(板・ブーツ・ストック)

2,420円 2,970円 3,520円 4,290円

ウェア
(ジャケット・パンツ)

1,650円 1,870円 2,090円 2,640円

小物3点セット
(帽子・ゴーグル・グローブ)

880円 990円 1,210円 1,650円

板のみ 1,650円 3,300円 3,300円 4,950円

ブーツのみ 1,100円 2,200円 2,200円 3,300円

ストックのみ 550円 1,100円 1,100円 1,650円

舞子スノーリゾートでご使用頂くリフト券、レンタル用品、スキー講師派遣のご料金を
ご案内しております。

※ゲレンデ使用料金でスキー場内の全てのリフト・ゴンドラにご乗車頂けます。

※上記は講師1名の料金です。
※講師1名につき、スキーは10名様まで、スノーボードは

8名様まで対応可能です。

※表示は全て税込価格です。※上記料金は、ホテル宿泊80名様以上の学生団体様が対象です。その他ご相談ください。



ご到着の流れ(例)

■到着
・号車毎に荷物を持ちホテルに入館
・ロビーで号車毎に集まり、自分の
荷物を確認する

■着替え → 荷物入れ
・女子は大浴場でウェアに着替え
ロッカールームに移動し、荷物を
入れる

・男子はロッカールームでウェアに
着替えて荷物をロッカーへ

■昼食 → 貴重品預かり → 諸注意
・昼食後、部屋毎に貴重品の預かり
・滞在中の諸注意

■ブーツ履き → ゲレンデ
・昼食会場横にあるブーツラックから
名前が貼ってあるブーツを取り、
自分の靴をラックへ

・帽子、手袋、ゴーグルを装着

■開校式
・実習班毎に一列にインストラクター
の前に整列

・インストラクターよりゼッケンを
配りレッスン開始

■レンタルスキー
・インストラクターの引率の下、
実習班毎に準備してあるスキー･ボードの
名前を確認し装着

■本部席
・生徒がレッスンに出たら先生は本部待機。
レストランの一角にご用意します

■レッスン終了→入室
・レッスン終了後、ブーツを履き替えロッカー
から荷物を取り出し入室

・入室後、扉横のメインスイッチを入れる
これより先はスリッパで館内を移動できます

■夕食
・料理は食べ放題です
・混雑防止の為、クラス男女毎で少し時間差
・アレルギーに不安がある生徒は開始10分前
に集合し説明を受ける

■ 温泉入浴・お土産購入
・夕食後、温泉入浴
・入浴時間外の生徒はその間にお土産購入



ご出発の流れ(例)

■朝食
・料理は食べ放題です
・混雑防止の為、クラス男女毎で少し時間差
・アレルギーに不安がある生徒は開始10分前
に集合し説明を受ける

■着替え → 荷物移動
・客室または指定箇所でウェアに着替え
荷物を所定の場所へ移動

■ゲレンデ
・インストラクターの引率の下、レッスン

■レンタルスキー返却
・レッスン終了後、スキー･ボードをラックに
返却

・ゼッケンを返却

■閉校式
・実習班毎に一列にインストラクターの前に
整列

■昼食
・レストランにて昼食

■レンタル用具返却
・帽子･手袋･ゴーグルを返却
・ブーツをラックへ返却し、スリッパに
履き替え

■ロビーへ移動
・荷物とウェアを持ち移動
・ロビーにてウェアを返却

■出発
・ホテル正面玄関より号車毎にバスへ乗車

■着替え
・所定の場所で着替え
荷物をまとめる



周辺観光

魚沼の里

当館より約25分

清酒「八海山」の酒蔵を中心に、カ
フェ、ベーカリー、キッチン雑貨店、
地ビールセラー、お菓子処、そば処、
食堂などバラエティに富んだ様々なス
ポットが点在しています。

三国街道塩沢宿 牧之通り

雪国の伝統的な建築「雁木（がん
ぎ）」が続く通りには、地元の特産品
を扱う商店が並びます。近くには、鈴
木牧之記念館や、塩沢つむぎ記念館な
ど、雪国の生活を感じられる施設があ
ります。

当館より約10分

上田の郷

当館より約20分

コシヒカリで有名な魚沼にある美味し
くて楽しい田舎体験の郷。
田植えや稲刈りから、地場野菜の収穫、
手打ちそば・あんぼの手作り教室など
など楽しい田舎体験が出来る。

雲洞庵

越後一の寺で約1,200有余年の歴史が
ある、曹洞宗の寺院。
赤門から正面に見える本堂まで８０m
の石畳の下に、一字一石法華経が書か
れ埋められています。

当館より約15分

関興寺

臨済宗円覚寺派の禅寺。
大般若経六百巻を味噌桶の中に埋める
ように修行僧に命じて、火災から大切
な経本を守ったことから、この味噌を
いただくとご利益があるとされていま
す。

当館より約10分

道の駅 南魚沼「雪あかり」

当館より約5分

農家直送の野菜や、南魚沼の名産品が
たくさんあり、お土産選びに最適です。
今泉記念館内には棟方志功をはじめと
した芸術作品が鑑賞できる 「アート
ステーション」があります。

外山康雄 野の花館

優しい色合いとタッチで描かれた山野
草とモデルとなった植物も一緒に展示
されているギャラリーです。
旧家を移築した味わい深い建物も魅力
的です。

当館より約2分

舞子高原ホテル周辺には、車で1時間圏内に観光やお買い物スポットが多数あります。
スキー研修の合間などに南魚沼の自然や文化に触れたり、
お土産を購入するのも良いリフレッシュになります。

※上記は、車での所要時間の目安です。

湯沢いちご村

年代を問わず楽しめるイチゴ狩り。
ハウスの中なので雨の日もOK！
新潟が誇る甘くてジューシーな『越後
姫』を存分にご堪能ください。

当館より約20分

普光寺・毘沙門堂

日光の陽明門にならったという総ケヤ
キ造りの楼門をはじめ、双龍図版絵な
どの寺宝が納められています。
毎年3月には裸押合大祭が行われます。

当館より約40分

西福寺開山堂

越後のミケランジェロと評される幕末
に活躍した石川雲蝶の木彫りが、天井
一面を飾る。岩絵具で極彩色を施した
天井彫刻は 石川雲蝶の代表作とも言
える。

当館より約50分



近隣病院一覧

診療科目 病院名 エリア 所要時間 TEL 受付・診療時間 休診日 備考

内科･外科･小児科･皮膚科 中之島診療所 塩沢 8分 025-782-0130
8:30-11:30
13:30-17:30

土･日･祝
第2･4土/8:30-11:30のみ受付
12/29～1/3休診

内科･外科･小児科･皮膚科 ゆきあかり診療所 塩沢 10分 025-788-0760
9:00-12:00
月火木金/16:00-18:00

日･祝 水･土/9:00-12:00のみ受付

整形外科 塩沢スキー診療所 塩沢 15分 025-782-9881 13:00-20:00
冬期のみ開院
※診察時間は事前に要確認※

内科･外科･消化器科 あんべクリニック 塩沢 20分 025-782-5355
9:00-12:30
月火水金/15:00-17:30

日･祝 木･土/9:00-12:30のみ受付

整形外科 角谷整形外科医院 湯沢 20分 025-785-5130
9:00-12:00
14:00-18:00

木･日･祝

総合 湯沢町保健医療センター 湯沢 20分 025-780-6543
8:30-11:00
月火木金/13:30-16:30

日･祝

小児科･アレルギー科 六日町こどもクリニック 六日町 24分 025-775-7171
9:00-12:00
月火水金/15:30-18:00

日･祝 木･土/9:00-12:00のみ受付

眼科 藤島眼科医院 六日町 25分 025-772-2059
8:30-11:30
月火木金/13:30-16:30

日･祝
水･土/8:30-11:30のみ受付
第3土曜日休診

総合 南魚沼市民病院 六日町 25分 025-788-1222
8:30-11:00
月～金/13:00-15:00

日･祝
第3月曜日・12/29～1/3休診
※その他、科により休診あり※

整形外科 やすかわ整形外科 六日町 25分 025-781-5320
9:00-13:00
月火水金/15:00-18:00

日･祝
木/9:00-12:00
土/9:00-13:00

整形外科･内科･小児科 萌気園二日町診療所 六日町 25分 025-778-0088
月～日･祝/8:30-12:00
月～金/16:30-18:00

不定
整形外科は電話予約制
(水木金土のみ受付)

脳神経外科･胸部外科 齋藤記念病院 六日町 30分 025-773-5111 8:30-11:30 日･祝
第3土曜日・12/30-1/3休診
救急は24時間対応

内科･整形外科 ゆきぐに大和病院 浦佐
一般道50分
有料道路25分

025-777-2111
7:30-10:00
16:30-18:00

日･祝 整形外科は1日15人まで

救急･総合 魚沼基幹病院 浦佐
一般道路50分
有料道路25分

025-777-3200 8:30-11:30 土･日･祝
12/29-1/3休診
紹介状なしの場合、初診時に特定医療費2,160円が必要

総合 魚沼市立小出病院 小出
一般道路70分
有料道路35分

025-792-2111 8:30-11:00 土･日･祝

南魚沼消防署 025-782-9119

南魚沼警察署 025-770-0110

南魚沼市役所 025-773-6660

南魚沼保健所 025-772-8142

診察時間・休診日は変更になる可能性があります。来院前に電話で確認をしてください。

公共機関



アクセス
都内から約2時間で、白銀の世界にお越し頂けます。
新幹線をご利用の場合は、越後湯沢駅から送迎バスを運行しています。
バスでお越しの場合は、関越自動車道 塩沢石打ICからすぐと抜群のアクセスです。

新幹線のアクセス

車のアクセス


